Turnverein Klein - Winternheim
Sportprogramm Sommer 2025

Tarvveren
el Winterie

Kinderturnen / Kinderturnclub Ballkids Gesund u. fit ab 60

Krabbelturnen Babys ca. 6 - 12 Monate TV Halle Senioren-Gymnastik Damen u. Herren
Donnerstag (TV Halle) 9:00 - 10:00 Uhr Kinder 3 - 4 Jahre + Eltern Montag (TV Halle) 8:30 - 9:30 Uhr
Krabbelturnen Kleinkinder ab ca. 12 Monate Dienstag 16:00 - 17:00 Uhr Sabine Molitor 88372
Donnerstag (TV Halle) 10:00 - 11:00 Uhr Katharina Paetz 0176 32844073 Draufen u. drinnen aktiv Damen u. Herren
Steffi Treffert 0179 1455748 Ballspiele Freitag (Sportplatz / Spiegelsaal) 9:00 - 10:15 Uhr
Eltern-Kind-Turnen 11/2 - 3 Jahre TV Halle Meggie Kleiner 89233

Mittwoch (Haybachhalle) 15:45 - 17:00 Uhr Donnerstag 1. - 4. Klasse 16:00 - 17:00 Uhr Fit im Alltag Damen u. Herren
Petra Becker 9569717 info@tv-klein-winternheim.de Dienstag (Spiegelsaal) 9:00 - 10:30 Uhr
Kinderturnen 3 -4 Jahre Handball Sieglinde Nauth 85394

Montag (TV Halle) 15:00 - 15:50 Uhr Haybachhalle Seniorengymnastik "070"

Petra Becker 9569717 Kinder 4 -7 Jahre Donnerstag (TV Halle Spiegelsaal) 10:00 - 11:00 Uhr
Kinderturnen 4 -5 Jahre Donnerstag 14:30 - 15:45 Uhr Sabine Molitor 88372

Montag (TV Halle) 16:00 - 16:50 Uhr Jugend 8- 11 Jahre Mittwoch (Seniorenheim) 10:00 - 11:00 Uhr
Jennifer Kargel 0176 83256156 Donnerstag 15:45 - 17:00 Uhr Sieglinde Nauth 85394
Kinderturnen Vorschule + 1. KI. Katharina Paetz 0176 32844073

Mittwoch (Haybachhalle) 14:45 - 15:45 Uhr Basketball Spielkreis-Café mit Zusatzbeitrag

Tabea Sprung / Verena Comont 0176 63862439

Haybachhalle

TV Halle, Anmeldung per TV-App

Kinderturnen ab 2. Klasse

Schiler/Schiilerinnen

8 - 14 Jahre

Kleinkinder mit Eltern bis 3 Jahre

Dienstag (Haybachhalle) 15:30 - 16:30 Uhr Montag 17:00 - 18:30 Uhr Montag 9:00 - 12:00 Uhr
Pia Kleinhenz / Nina Hamel 0178 1976919 info@tv-klein-winternheim.de Steffi Treffert 0179 1455748
Kinderturnclub 1x monatlich 4 -10 Jahre Jugend/Erwachsene

Samstag (TV Halle / Haybachhalle) ~ 10:00 - 12:00 Uhr Montag 18:30 - 20:00 Uhr Kurse - mit Zusatzbeitrag

Katharina Paetz (Anmeldung/Termine s. App) Pascal Siesenop 0170 4060387 Kinder und Jugendliche

Geratturnen Madchen Erwachsene Psychomotorik

Haybachhalle / TV-Halle Mittwoch 20:00 - 22:00 Uhr Kinder 4 -6 Jahre
Freitag 1.+2. Klasse 15:00 - 16:00 Uhr Stefan Borm 9231923 Freitag (TV Halle) 15:00 - 16:30 Uhr
Freitag 3.+4. Klasse 16:00 - 17:15 Uhr Volleyball Silke Lingnau / Sarah Leiner 89328
Donnerstag ab 5. Klasse* 17:00 - 18:30 Uhr TV Halle Klettern

Petra Becker/Linda Gander 9569717 Erwachsene/Jugend Jugendliche

Leichtathletik Dienstag 20:00 - 21:30 Uhr Montag (TV Halle) 17:00 - 18:00 Uhr
Kinder 4 Jahre - 1. Klasse Georg ERer 85140 Montag (TV Halle) 18:00 - 19:00 Uhr
Montag (Sportplatz / Haybachhalle) ~ 15:00 - 15:50 Uhr Benedikt Kleinschmitt 0151 55543164 Markus Brugger  kurse@tv-klein-winternheim.de
Tabea Sprung 0176 63862439 Badminton Schwimmen

Schiiler/Schiilerinnen ab 2. Klasse Haybachhalle Schiiler/innen ab Seepferdchen
Montag (Sportplatz / Haybachhalle) ~ 16:00 - 17:30 Uhr Kinder 7 -12 Jahre Montag (Hallenbad Nieder-Olm) 16:00 - 17:00 Uhr
A. GroR-Baatsch info@tv-klein-winternheim.de Donnerstag 17:00 - 18:30 Uhr Swanja Poenicke kurse@tv-klein-winternheim.de

Parkour
Haybachhalle

D. Borngésser / M. Jeurink

0151 11529762

Schachtreff

Jugend + Erwachsene

Schiiler/innen (Feierraum Haybachhalle)

Schiiler/Schiilerinnen 3.-7.Klasse Donnerstag 20:00 - 22:00 Uhr Donnerstag (Anfanger) 15:00 - 15:45 Uhr

Dienstag (Haybachhalle) 16:30 - 18:00 Eugene Schwarz 0176 57831045 Donnerstag (Fortgeschrittene) 15:00 - 16:30 Uhr

Maria Petry-Bach 0176 61605043 Indiaca Thomas Eul kurse@tv-klein-winternheim.de
Haybachhalle Ballett

Jazz- und Showtanz Erwachsene Téanzerische Friherziehung ab 4 Jahre

TV Halle (Obergeschoss / Spiegelsaal) Montag 20:00 - 22:00 Uhr Donnerstag (Spiegelsaal) 15:30 - 16:20 Uhr

Mini-Dancers ab 3 Jahre
Freitag 15:30 - 16:15 Uhr
Mini-Dancers Vorschulkinder
Freitag 16:15 - 17:00 Uhr
Valerie Brunke / Vianne Walther 01516 8103590

Bettina Krimmel

89284

Donnerstag (Spiegelsaal)
Liviu Sirbu (Ballettmeister)

16:30 - 17:20 Uhr
0179 3294682

Gymnastik & Fitness
TV Halle

Babys in Bewegung (3 - 6 Monate)

Angel Dancers 1.+ 2. Klasse

Dienstag 17:10 - 18:00 Uhr
Wild Dancers 3.+ 4. Klasse
Dienstag 18:10 - 19:00 Uhr

F. Poganiuch/ V. Brunke 01590 5885327

Bodyfit fiir Jugendliche
Mittwoch
Desislava Walther

13 - 17 Jahre
17:00 - 18:00 Uhr
0176 17666736

Mittwoch (Spielkreisraum)
Petra Becker

9:15 - 10:00 Uhr
9569717

Babys in Bewegung - mit Musik (6-18 Monate)

Body and Mind Fitness
Montag
Desislava Walther

Damen
19:00 - 20:00 Uhr
0176 17666736

Mittwoch (Spielkreisraum)
Petra Becker

10:15 - 11:00 Uhr
9569717

Erwachsene

Fitnessboxen

Lucky Dancers 5.+ 6. Klasse

Bauch, Beine, Po

Damen u. Herren

Donnerstag (Spiegelsaal)
Bella

20:15-21:15 Uhr
0176 64350986

Jumping Fitness / Jumping Fitness Intervall

Montag/Mittwoch (Spiegelsaal)

Jeanette Michalla

17:45 - 18:45 Uhr
0170 5140279

Orientalischer Tanz

Mittwoch (Spiegelsaal)
Mittwoch (Spiegelsaal)
Donnerstag (Spiegelsaal)
Iris Bochnia

19:00 - 20:30 Uhr
20:30 - 22:00 Uhr
17:30 - 19:00 Uhr
909695

Pilates

Dienstag (TV Halle)
Dienstag (TV Halle)
Freitag (TV Halle)
Petra Liebrich

9:00 - 10:00 Uhr
10:15 - 11:15 Uhr
9:30 - 10:30 Uhr
850855

Yoga (Spiegelsaal)

Montag

Dienstag

Donnerstag (fir Manner)
Harriet Tinnacher

9:30 - 11:00 Uhr
19:30 - 21:00 Uhr
19:00 - 20:00 Uhr
0172 5168139

Freitag 17:10 - 18:00 Uhr Donnerstag 20:00 - 21:00 Uhr
Devil Dancers ab 7. Klasse Kraftausdauer mit Gewichten Damen u. Herren
Freitag 18:10 - 19:00 Uhr Dienstag 19:00 - 20:00 Uhr
F. Poganiuch / E. Coracas 01590 5885327 Birgit Thoss 7665973
Riickenfit-Wirbelsdulengymnastik Damen u. Herren
Mountain-Bike-Training - Termine n.V. Mittwoch 18:05 - 19:05 Uhr
Schiler/Schiilerinnen 10 - 15 Jahre Mittwoch 19:15 - 20:15 Uhr
Philipp Kargel pkargel@gmx.de Andrea Kraus/Sieglinde Nauth 0176 13821860
Early Bird Workout Damen u. Herren
Judo / Selbstverteidigung Donnerstag (Sportplatz / TV Halle) 6:30 - 7:30 Uhr
TV Halle Maria Letzelter 0163 9880856
Schiiler/Schiilerinnen 6 - 12 Jahre Power&Flexibility Circle Damen u. Herren
Donnerstag 17:00 - 18:30 Uhr Freitag (TV Halle) 18:30 - 19:30 Uhr
Jugendliche ab 12 Jahre L. Gander, |. Ziegert (Termine/Anmeldung s. App)
Donnerstag / Jiu-Jitsu 18:30 - 20:00 Uhr Lauftreff Damen u. Herren
Ramona Steigerwald 8302 Dienstag (Treffpunkt TV Halle) 8:00 - 9:00 Uhr
Michael Ziegert, Alex Broy 0152 24376801 Maria Letzelter 0163 9880856
Walking + Nordic Walking
Wandern Montag, Treffpunkt: Am Kreuz 9:00 - 10:15 Uhr
TV-Wandergruppe Meggie Kleiner 89233
Gerhard Lotz 0179 6614662 Freitag, Treffpunkt: Am Kreuz 9:00 - 10:15 Uhr
Termine nach Vereinbarung, siehe TV-App Gisela Zurmihlen 87485

Montag

Donnerstag (Riickenyoga online)

Krystyna Zukowska

19:00 - 20:30 Uhr
19:15 - 20:00 Uhr
06138 1297

Klettern

Erwachsene
Mittwoch, TV Halle 20:15-21:30 Uhr
Gerhard Lotz 0179 6614662

Dienstag, Treffpunkt: Haybachh.
Donnerstag, Treffpunkt: Haybachh.

Ursel Broy

19:00 - 20:15 Uhr
19:00 - 20:15 Uhr
9267990

Feldenkrais

Mittwoch (Spiegelsaal)
Rainer H6hne

9:00, 10:15, 11:30 Uhr

06136 45743

Qi Gong

Fit ins Alter

www.tv-klein-winternheim.de u

Mittwoch,Rathaussaal
Jorg Kutscheid

17:45-18:45 Uhr
89233 (M. Kleiner)

Dienstag (TV Halle)
Petra Liebrich

11:30 - 12:30 Uhr
850855
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