Online-Sportprogramm 2021 fur TV-Mitglieder (Zoom)

IS I VO I S PO P

Alle anderen Sportstunden finden wieder in Prasenz statt!

15:30 - 16:30
Handball zu Hause
Katharina Paetz

Kontaktdaten:
Katharina Paetz 0176-32844073
Krystyna Zukowska 06138-1297
Petra Liebrich 06136-850855
19:00 - 20:00 20:00 - 21:00 Z2 19:15 - 20:00 z2
Body&Mind Fitness ausZeit (Kurs)* RiickenYoga (Kurs)*
Petra Liebrich Silke Kunkel Krystyna Zukowska

* Kurs mit Kursgebuhr, auch fur Nichtmitglieder
buchbar



